
一般社団法人 国際せきずい損傷リハビリテーション協会 (所在地：東京都江東区豊洲 1-2-34TNK ビル 5F) は、
あきらめることなくトレーニングを続け「二度と歩くことはできない」と言われた脊髄損傷者達が
歩行を披露するイベント『KNOW NO LIMIT 2014』を11 月 24 日 (祝・月 ) に開催いたします。

名称：” KNOW NO LIMIT 2013 ～ SEVEN WAYS ～” 

主催：一般社団法人国際せきずい損傷リハビリテーション協会

会場：東京国際交流館（所在地：東京都江東区青海２－２－１）

日付：2014 年 11 月 24 日（祝・月）

開場：10:00（開始 10:30）メディア受付：9:30

費用：当日券 3,000 円　事前web 予約 3,000 円（弁当付）　
 ※小学生以下無料　
 ※メディア関係者無料（事前申し込みをお願いします）

締切：事前web 予約 2014 年 11 月 16 日（日）9:00　

申込：事前web 予約 http://knownolimit2014.peatix.com/　

回復に限界はない！ことを証明する、脊髄損傷者による歩行回復披露イベント
『KNOW NO LIMIT 2014』 来場者募集！

～長期トレーニングの重要性を様々な角度から訴える～

脊髄損傷とは、脳から続く中枢神経である脊髄を事故や怪我などで傷つけてしまう事で起こる病態です。脊髄損傷になっ

てしまうと重大な運動麻痺が引き起こされ、再び歩行できるように回復することはないと言われていました。また、近

年まで中枢神経系の回復や再生はないと考えられていた為、脊髄損傷者に対し積極的に歩くためのリハビリテーション

は行われていませんでした。

しかしながら、あきらめることなく長期的にトレーニングをすることで、歩行機能を回復される方がいます。

◆『KNOW NO LIMIT 2014』では各メディア様の取材を積極的にお受けいたします。
取材ご希望の方は下記フォームへご記入の上ファクスまたはメールにてお申し込みください。

『KNOW NO LIMIT 2014』の取材を　希望する　・　しない　　※11 月 21 日　締切

貴社名　　　　　　　　　　　　　ご担当者様　　　　　　　　　　　ご連絡先　　　　　　　　　　　　

＜本件に関する報道関係者お問い合わせ・お申込み先＞
国際せきずい損傷リハビリテーション協会　広報担当：伊佐拓哲（いさたくのり）

FAX：03-6369-4072　MAIL：isa@re-sci.or.jp　TEL：03-5560-9903

News Release

報道関係各位 2014 年 9 月吉日

脊髄損傷者専門トレーニングジムを運営する J-Workout 株式会社

と共に、脊髄損傷者の歩行披露イベントを開催し、長期トレーニ

ングの重要性を訴える目的で第 8 回目となる『KNOW NO LIMIT 

2014』を開催いたします。脊髄損傷の治療については京都大学山

中伸弥教授の iPS 細胞発見によって大きく飛躍する可能性があり、

細胞移植後のトレーニングやリハビリテーションも注目されてお

ります。また、同日開催の講演会では自身も脊髄損傷でありなが

ら世界 138 か国をほとんど一人で旅した木島英登氏の世界バリア

フリー事情体験などを語って頂く予定です。脊髄損傷者や医療関

係者のみならず一般の方も参加可能です。多くの方々に脊髄損傷

者はもっと回復できるという事を知っていただきたいと思います

のでたくさんのご参加をお待ち申し上げます。


